Spazio alla ricerca!

Piazza del Nettuno, Bologna

Ricercatrici e ricercatori dell’Universita di Bologna rispondono
alle tue domande su salute, movimento, sport e nutrizione.

Venerdi 27 febbraio 2026

16.00 -17.00 Laura Bragonzoni, Maria Scoppolini Massini e Lorenzo Romano ® Pause attive: piccoli
movimenti, grandi benefici in aula & in ufficio € Quando il movimento diventa dato: valutail tue
salto e/o la camminata tramite sensori inerziali

17.00-18.00 Cecilia Prata e Carola Parclin ® Nutri.m.e.n.t.i: Nutriamo il futuro!

18.00 -19.00 Tullia Gallina Toschi, Matilde Tura e Rosalba Roccatello ® Olio buono e pane...e se
fosse proteico?

Sabato 28 febbraio 2026

10.00-11.00 David Neil Manners ® Ilcervello che corre: neuroscienze e riabilitazione del movimento
11.00 -12.00 Andrea Ceciliani ® Una pausa disalute

12.00 -13.00 Laura Bragonzoni ® Progetto PUREMIND: metti alla prova la tua attenzione e sfidaci
con i nostri giochil

12,00 -14.00 Pasqualinc Maietta Latessa, Federica Moro e Mirke Ranieri ® Influenza dell’attivita
fisica sulla salute delle donne in menopausa

14.00 -15.00 Stefania Falfari, Giulic Cazzoli e Alessandro Zannoni ® Ingegneria meccanica: non solo
motori ma anche corpo umano e salute cardio vascolare

15.00 -16.00 Antonio Cicchella ® Ti stai allenando bene?

16.00 -17.00 lris Aloisi e Alessandro Zappi ® Dentro 'aria: il polline  le particelle che respiriamo
ogni giorno

17.00 -18.00 Erika Brattich ® Il nostre clima, la nostra salute: il progetto TRIGGER

18.00 -19.00 |lgor Diemberger @ Sviluppo di un dispositive che offra supporto a pazienti affettida
pili malattie: il progetto REMEDY

Domenica 1 marzo 2026

10.00-11.00 Francesco Di Giacomo, UniBo Motorsport ® Il team di Formula Student e MotoStudent
dell’Universita di Bologna

11.00 -12.00 Giuseppina Pacla Viscardi ® Correre per la citta, ‘fare’ cittadini. La lezione degli antichi
12.00-14.00 Gloria Falsone e Livia Vittori Antisari ® La salute del suolo per la salute di tutti
14.00-15.00 Francesco Olindo dal Maso ® Sport! Fra conflitti e soluzioni

L’Ambulatorio didattico di Podologia effettuera I’analisi gratuita
del piede per tutta la durata della manifestazione.

Ricerca, innovazione, cultura sostenibilita.
Scopri come Unibo contribuisce alla societd -~ Segui @Uniboper




